
«Безопасность детства» 
Всероссийская акция «Безопасность детства» 

в нашей стране проводится по инициативе 

Уполномоченного по правам ребенка при 

Президенте Российской Федерации с целью 

предупреждения детского травматизма, а 

также привлечения родителей к 

воспитательной работе с детьми.  

 
Акция нацелена на проведение мероприятий, 

направленных на профилактику несчастных 

случаев с несовершеннолетними, в том числе 

на усиление мер по обеспечению безопасности 

детей на дорогах, детских площадках, на 

горках, на недопущение нахождения 

подростков на объектах строек и в 

заброшенных зданиях, усиление мер по 

обеспечению пожарной безопасности, на 

безопасность пребывания 

несовершеннолетних и семей с детьми в 

парках, скверах, при нахождении в местах 

отдыха, предупреждение возможного схода и 

наледи с крыш в весеннее время. 

Уважаемые родители и взрослые! 

Чтобы избежать травматизма, необходимо 

научить детей соблюдению правил 

нахождения вблизи жилых домов и зданий 

весной. 

Осторожно, сход снега с крыш! 

 
Обильные снегопады и потепление вызывают 

образование сосулек и сход снега с крыш. Как 

правило, скопившаяся на крышах снежная 

масса неоднородна по составу и содержит как 

рыхлый подтаявший снег, так и куски 

слежавшегося льда. 

Соблюдайте осторожность и не подходите 

близко к стенам зданий. Если во время 

движения по тротуару вы услышали наверху 

подозрительный шум – нельзя 

останавливаться, поднимать голову. 

Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. 

Бежать от здания нельзя, надо как можно 

быстрее прижаться к стене, козырек крыши 

послужит укрытием.  

Осторожно, сосульки! 

 
Весной большую опасность представляют 

сосульки на крышах домов. Поэтому всегда 

обращайте внимание на огороженные участки 

тротуаров, ни в коем случае не заходите в 

опасные зоны. Чаще всего сосульки 

образуются над водостоками, именно эти 

места фасадов домов бывают особенно 

опасны. Кроме того, обращайте внимание на 

обледенение тротуаров. 

Обычно толстый слой наледи образуется 

именно под сосульками. Даже когда 

ограждение отсутствует, весной стоит 

соблюдать осторожность и по возможности не 

подходить близко к стенам зданий. 

Осторожно, гололед! 

 
Обычно гололед формируется при 

температуре воздуха до минус 10-15° градусов 

ниже нуля, а также при плюсовой температуре 

от 0° до +3° С. Корка намерзшего льда может 

достигать нескольких сантиметров. Тонкий 

слой льда образуется после оттепели в 

результате похолодания, а также замерзания 

мокрого снега 

Действия во время гололеда 

 
Если в прогнозе погоды дается сообщение о 

гололеде, примите меры для снижения 

вероятности получения травм. При наличии 

используйте нескользящую обувь, прикрепите 

на каблуки металлические набойки или 

поролон, а на сухую подошву наклейте 



лейкопластырь или изоляционную ленту, 

можете натереть подошвы наждачной 

бумагой. Передвигаться надо осторожно, не 

торопясь, наступая на всю подошву. При этом 

ноги должны быть слегка расслаблены, руки 

свободны. Если вы поскользнулись, 

присядьте, чтобы снизить высоту падения. В 

момент падения постарайтесь 

сгруппироваться и, перекатившись, смягчите 

удар о землю.  

Не стойте близко к краю проезжей части на 

остановках – при торможении или движении 

автобус может занести. Особо внимательными 

будьте при переходе улицы на пешеходных 

переходах! Не начинайте свое движение до 

полной остановки автотранспорта. Помните – 

тормозной путь автомобиля значительно 

увеличивается в условиях гололедицы! 

Осторожно, тонкий лед! 

 
Во время весеннего паводка происходит 

немало несчастных случаев с людьми на воде 

из-за невыполнения элементарной 

предосторожности. Кто-то эти правила не 

знает, другие ими пренебрегают. Между тем 

во время весеннего паводка они должны 

соблюдаться каждым. Общеизвестно, под 

воздействием весеннего солнца лед 

становится рыхлым и непрочным, хотя 

внешне кажется крепким. Под такой лед 

можно легко провалиться. 

ПРИЗЫВАЕМ ВАС: 

- Обучайте детей основам личной 

безопасности. 

- Проводите беседы о правилах, соблюдение 

которых поможет сохранить жизнь. 

- Будьте в курсе, где и с кем находится ваш 

ребенок, контролируйте его местонахождение 

и напоминайте о правилах поведения в 

общественных местах. 

- Не позволяйте детям общаться с 

незнакомыми людьми, садиться в незнакомый 

транспорт или трогать подозрительные 

предметы (об этом немедленно сообщайте 

взрослым). 

- Запрещайте нахождение детей у водоемов и 

выход на лед. 

- Напоминайте о правилах дорожного 

движения для пешеходов. Соблюдайте 

правила дорожного движения.  

- Помните, что дети по своей природе 

доверчивы и могут быть невнимательными. 

Чем чаще вы будете напоминать им о простых 

правилах, тем выше вероятность, что они их 

запомнят, и будут применять! 

ПРИМЕР ВЗРОСЛЫХ - один из ключевых 

факторов успешного воспитания навыков 

безопасного поведения у детей. 

Безопасность детей — забота взрослых! 
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